
設備 有無 　　　　　理由、利用できる場所
トイレ × 道の駅、コンビニ、ＳＡ、公園、キャンプ場

全国どこにでもあり24時間利用できます
あっても処理と掃除に手間がかかる

シャワー × 日帰り入浴施設、温泉
全国どこにでもあり300～500円程度で利用できます
あっても入排水処理と掃除に手間がかかる

キッチン × 卓上ガスコンロで充分。必要な時に取り出して使用。
水タンク まず飲料水として不適切。給排水タンクは重く不便。

特に排水処理に困り、タンク掃除に手間がかかる。
電子レンジ × 電気を大幅に使用するため不向き

コンビニ、スーパーに設置されています

冷蔵庫 ◎ 特に夏場の飲料と要冷蔵商品ストックに役立ちます
冷凍庫にもなるタイプの物もあり便利です

ヒーター ◎ エンジンを止めてもガソリン仕様のヒーターは便利です
短時間で室内は温かくなり、騒音もありますせん

エアコン △ 特に夏場はあれば便利だが電気量の消費が大きい
室外機の設置が課題

テレビ △ あれば便利です
地域によって電波が弱いと入りません

ベット ◎ 完全設置型のベットは絶対必要です
運転で疲れた時にすぐ横になれ安眠できます

ソファー ◎ 通常の車の後部座席型の椅子ではなく、フカフカの
ソファーがあれば気持ちよく休息できます

収納棚 ◎ コンパクト化した生活ですから、簡易調理器具、洗面具
衣料品、寝具用品、保存食料、小物類、ｷｬﾝﾌﾟ用品等
全て収納できる棚、ＢＯＸは必要です

カーテン ◎ 外部との遮断の他に熱遮断効果がある。
レースのカーテンもあればちょっとした目隠しになります

くつ箱 ◎ 室内は土足禁止です。くつ以外でもサンダルなども収納
できる場所があれば車内を汚しません


